MENU

QO INMRAL A



Entrées
‘Gascogne au magret de canard 4000F
et perles de papayes
Salade nicoise 3500F
(Salade verte, Oeuf dur, Viande de boeuf)
Salade Soumbala 3500F
(Salade verte, carotte, haricot vert, betterave,
jambon de dinde et wangash)
Salade d'haricots vert aux gésiers 2500F
Salade CHARLY 2500F
(Choux, haricot vert, jambon, carotte)
Assiette de crudités 2000F
Poissons
Tilapia Roti Grand-Mére 4500F
Bar farci aux légumes Soumbala 5000F
Sole meuniére CRISTAL 5500F
Poulet
Gigolette de poulet aux fines herbes 4500F
Fricassé de poulet aux légumes 4000F
Poulet grillé pili pili (1/2) 3500F
Viandes
Gigot d'agneau a la bordelaise 6500F
Brochettes de filet de beeuf 6000F
SOUMBALA
Steak au poivre vert 5500F

Plats Africains

Lanmoumoudessi - Sifio - Adéme - Gbekui -
Blokoto (Gnifotidéssi) - Aloma - F étrima - Azidéssi
- Goussidéssi - Koclodéssi

Les prix des sauces africaines varient de 2500F
& 4000F la portion.

Accompaghements

Pommes frites - Pommes saut ées al'ail - Riz pilaf -
Pommes frites - Amadan (alloco) - Jardinieres de
légumes - Riz Blanc - Akpan - Ablo - Djinkoume -
Attiéké - Akoume - Pinon

Les accompagnements sont & 1000f le supplément.

Desserts
Crépe Suzette 2500F
Crépe au nutella 2000F
Assiette de fruits 1000F
(Ananas /papaye/pastéque /mangue/banane)
Yaourt 1000F

Pommes fruits 500F

Liqueurs

SODABI 1000F
BLACK LABEL 2500F
BALLANTINE'S 2000F
LABEL 5 2500F
JB 2000F
RHUM 2000F
CAMPARI 2000F
GIN 1500F
MARTINI ROUGE 1500F
BAILEYS 2000F
OLD BEAVER 1500F
Softs
GUINNESS 1000F
BEAUFORT 700F
PILS 700F
L AGER 700F
DJAMA | AGER 700F
DJAMA PILSNER 700F
DJAMA 228 700F
XXL 700F
SPORT ACTIF 700F
YOUKI COCKTAIL 500F
YOUKI TONIC 500F
MALTA TONIC 500F
COCA COLA 500F
SPRITE 500F
CHAP 500F
LIHA BIO 400F
FAU 300F

Vin & Champagne

VIN ROUGE 5000-20000F
VIN BLANC & MOUSSEUX 4500-20000F
CHAMPAGNES 35000-65000F

*Vin & la carafe disponible & partir de 2000F



